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Unser Betreuungsangebot für die Woche vom 22.01. – 28.01. 2024 ( KW 4)      

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag Samstag  Sonntag 

7.30 – 8.30 Unterstützendes 

Frühstück 

Unterstützendes 

Frühstück 

Unterstützendes 

Frühstück 

Unterstützendes 

Frühstück 

Unterstützendes 

Frühstück 

Unterstützendes 

Frühstück 

Unterstützendes 

Frühstück 

9.00 – 9.30 Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung 

9.45 – 11.00. 

Winterrätsel

 

Offene Runde 

 
13.00 Uhr Besuch 
 von der Waldorf-

schule 

Kleingruppe  

 
Tante Emma 

 

Friseurin 
 

Gymnastik 

 

Offene Runde 
 

 

Einzelbetreuung 

 

Gottesdienst 
im Fernsehen 

 

Wo? EG/ OG EG/OG WB/Zimmer OG / EG EG/OG Zimmer/WB Speisesaal/Zimmer 

13.00 – 14.00  Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung 

14.30 – 15.00 Qi Gong 
entfällt 

Rosenkranz 
15.15 - 15.45 

Unterstützendes 
Kaffeetrinken 

Unterstützendes 
Kaffeetrinken 

Unterstützendes 
Kaffeetrinken 

Unterstützendes 
Kaffeetrinken 

Unterstützendes 
Kaffeetrinken 

15.30 – 16.45 
 
 

Kleingruppen 

basteln 

 

Kleingruppen 

 

Tante Emma 
 

 

Winterpunsch 

 
ab 15.30 Uhr 

Kleingruppe 
„Betreuungs-Tablett 

 

Einzelbetreuung 

 
 

Sonntags- 
gespräche

 

Wo? OG/EG OG/EG OG/EG Foyer/ Garten EG WB/Zimmer WB/Zimmer 

bis 17.30  Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung  

Abweichungen sind möglich!! 


